Encouragement pour les moments difficiles

Paroles de Jeésus.

« Lou¢ soit Dieu, le Pére de notre Seigneur Jésus-Christ. Dans son grand amour, il nous a fait
naitre a une vie nouvelle, grace a la résurrection de Jésus-Christ d'entre les morts, pour nous
donner une espérance vivante. Car Il a préparé pour nous un héritage qui ne peut ni se
détruire, ni se corrompre, ni perdre sa beauté. Il le tient en réserve pour vous dans les cieux,
vous qu'll garde, par sa puissance, au moyen de la foi, en vue du salut qui est prét a étre
révélé au moment de la fin. Voila ce qui fait votre joie, méme si, actuellement, il faut que
vous soyez attristés pour un peu de temps par diverses €preuves : celles-ci servent a éprouver
la valeur de votre foi. Le feu du creuset n'éprouve-t-il pas 1'or qui pourtant disparaitra un jour
? Mais beaucoup plus précieuse que 1'or périssable est la foi qui a résisté a 1'épreuve. Elle
vous vaudra louange, gloire et honneur, lorsque Jésus-Christ apparaitra. » — Pierre 1:3— 7'

*

Je comprends la peine et le découragement que vous ressentez. J’ai été€ éprouvé en tous points
comme vous. Je comprends I’intensité de votre désespoir quand vous étes confrontés aux
limites de la vie terrestre et que vous ne pouvez voir que I’instant présent. Je comprends a
quel point il est difficile de voir au-dela du présent et de vous accrocher a un espoir pour le
futur. Mais Je promets de vous aider durant ces moments d’épreuves. Appelez-Moi a la
rescousse et Je serai 1a pour vous, a vos cotés, pour vous aider et vous soutenir. Appuyez-
vous sur Moi et sur ma force, et Je vous aiderai a surmonter 1’épreuve. Les choses
s’amélioreront.

Gardez vos yeux fixés sur Moi ! Je suis avec vous, Je prends soin de vous de la meilleure
fagon possible. Quand vous souffrez, I’amour que Je vous porte peut vous paraitre imparfait
et inadéquat. Continuez a Me faire confiance, et sachez que Je fais tout pour le mieux.

Remerciez-Moi pour cette période de difficultés ou vous devez dépendre de Moi plus que
d’habitude. Ne gaspillez pas cette opportunité en souhaitant qu’elle disparaisse. Croyez que
Je sais ce que Je fais — que Je peux produire du bon a partir de toutes les choses auxquelles
vous devez faire face et que vous endurez. Ne laissez pas votre souffrance passée ou présente
influencer votre vision de 1’avenir. Je suis le Seigneur de votre futur, et Je vous réserve de
bonnes choses. Moi seul connais les choses que J’ai prévues pour vous donner un avenir et un
espoir.?

Je vous récompenserai pour avoir tenu bon et pour ne pas avoir abandonné malgré les
difficultés rencontrées et la lutte que vous avez menée pour vivre votre foi. Mes récompenses
pour vos efforts seront a la hauteur de chaque combat, de chaque bataille, et le goit de la
victoire sera encore plus doux, si vous tenez bon. Avec le recul, vous serez reconnaissants
d’avoir tenu bon et d’avoir refusé d’abandonner.

A chaque fois que vous rencontrez des difficultés, plutdt que de penser : « Oh, c’est

affreux ! » vous pouvez vous dire : « Je suis un enfant de Dieu ! Chaque fois que je proclame
ma foi, chaque fois que je témoigne, chaque fois que je fais une action au nom de Jésus, je
contribue a batir son royaume ! »



Vous pouvez vous tourner vers le ciel, ou tout sera apaisé et ou la vie sera heureuse, mais Je
vous ai aussi promis la paix ici-bas, maintenant. Je veux vous donner la victoire et la liberté
méme dans ’adversité et dans les moments difficiles. Je vous ai promis la paix qui surpasse
I’entendement, alors vous devez croire que cette paix peut vraiment étre a vous.

*

Prenez un moment pour penser au Grand Canyon. Son relief varié, depuis ses austeres parois
jusqu’aux sanctuaires luxuriants de végétation, racontent une histoire. Les eaux qui ont créé
ce qui ressemble a une plaie dans le paysage ont aussi apporté la vie dans ce qu’elle a de plus
beau et d’abondant en son sein.

La méme majesté et la méme beauté sont présentes dans vos dmes quand les torrents, parfois
rageurs, des batailles et des épreuves, des échecs, des larmes, et de la souffrance forment ce
qui, a premiere vue, semble étre de profondes blessures dans vos cceurs et dans vos vies. Je
laisse ce flot de tourments se déverser dans vos existences pour créer un refuge ou mes
trésors et mes dons les plus précieux pourront pousser comme des fleurs rares.

Si vous regardez sous la surface au fond d’un coeur qui a été remodelé par les problémes qui
M’ont été confiés, vous découvrirez que cachés au fond de ces canyons s’épanouissent les
plus belles floraisons. Les fleurs de I’ame sont éclatantes et époustouflantes de couleurs et de
parfums. Elles sont une source d’inspiration et de réconfort pour les cceurs qui les abritent,
ainsi que pour les esprits de ceux qui s’y aventurent a la recherche de réconfort, de
consolation, et de I’eau de mon amour pour étancher leur soif. Il se dégage de ces lieux une
atmosphere distinctive qui proclame : Je suis a vos cotés et Je ne vous laisserai ni ne vous
abandonnerai jamais.

Vous étes-vous déja demandés pourquoi, si Je suis toujours 1a a vos cotés pour vous
réconforter, il vous arrive encore d’éprouver de la tristesse et de la douleur ? Pensez a une
maman dont le jeune enfant est tombé¢ et s’est blessé. Imaginez cette maman en train
d’étreindre son petit, de le réconforter et le fortifier. Au début, cela n’a pas I’air d’avoir
beaucoup d’effet. L’enfant continue de pleurer et d’avoir mal, mais quelques instants plus
tard la douleur est oubliée, et I’enfant est consolé par I’amour et la tendresse de sa meére. De
méme, quand vous vous faites mal, Je vous étreins dans votre souffrance, et il ne faut pas
longtemps pour que mon amour vous console, et pour que vous soyez de nouveau heureux et
souriants.

Il y a de I’or caché, méme au fond de ces cavernes obscures qui menacent d’éteindre votre
lumiére. C’est ma promesse pour vous, Mes bien-aimés, quand vous vous trouvez au fond de
I’une de ces cavernes ténébreuses de la vie. Je marche devant vous et Je ne vous laisserai pas
entrer dans une caverne sans que vous n’en retiriez un profit qui ne périra jamais — les trésors
et I’or de I’Esprit. Ainsi quand vous avez I’impression d’étre dans une caverne sombre et
profonde, cherchez cet or, et ne doutez jamais qu’il est 1a quelque part, attendant que vous le
découvriez.

Je ne perdrai jamais foi en vous ! Peut-étre avez-vous I’impression d’étre des bons a rien et
vous pensez que Je ne pourrai jamais faire quoi que ce soit de beau de votre vie a cause de



toutes vos fautes et de vos erreurs — mais Je le peux ! Peu m’importe que vous soyez trés
sales ou que vous soyez tombés tres bas, je vous sortirai de n’importe quel fosse, Je vous
nettoierai, et vous donnerai une nouvelle chance. Croyez en mon amour et sachez que je crois
en vous et que Je veux vous utiliser.

Faites I’effort de ne plus penser a vos erreurs. Arrétez de les repasser encore et encore dans
votre esprit. Considérez-les comme des dommages de guerre, des victimes des batailles que
vous livrez. Gardez a I’esprit que J’agis sur ces choses pour votre bien et Je les tisse selon
mon plan pour vous. Gardez I’esprit fixé sur ce que vous apprenez. Imaginez-vous libérés des
chaines de la condamnation et des remords. Pensez a ce qui est positif, pas au négatif.

C’est une lecon qui est souvent trés difficile a apprendre. 11 est facile de tomber dans la
condamnation, parce que bien souvent vous placez la barre trop haut. N’oubliez jamais que Je
vous accepte tels que vous étes, avec vos faiblesses et vos fautes, quand vous élevez vos
mains pour Me louer, regardez vers Moi, et acceptez de recevoir la victoire. Acceptez le fait
que vous avez des faiblesses et que vous ferez des erreurs, et faites votre possible pour
M’obéir et pour garder mes commandements en ayant de I’amour pour Moi et pour les autres.
Ce faisant, Je travaillerai a travers vous et Je créerai en vous quelque chose de beau, et vous
accomplirez le destin auquel Je vous ai promis.

*

Quand avez-vous essay¢ d’enfiler un fil une aiguille pour la derniere fois ? Vous avez
probablement léché le bout du fil et tenu ’aiguille tout prés, en louchant, en plissant les yeux
tandis que vous vous efforciez a plusieurs reprises de faire entrer le fil dans le chas de
Iaiguille. Parfois il est plus facile a enfiler, mais il y a presque toujours des moments de
difficulté et d’énervement jusqu’a ce que vous finissiez par y arriver. Et pour commencer,
pourquoi vouliez-vous enfiler cette aiguille dans un premier temps ? Parce que vous aviez un
but, un objectif. Vous aviez besoin de créer quelque chose ou de raccommoder quelque
chose.

Souvenez-vous en la prochaine fois que vous aurez I’impression que vos épreuves vous font
passer par le trou d’une aiguille et que vous ressentez de la pression, de la frustration, et de
I’angoisse. Il y a un plan, un but — c’est mon plan — qui est de créer quelque chose de glorieux
avec votre vie : une tapisserie de couleurs vives, avec des détails délicats, et de la beauté, de
cette beauté qui ne peut étre obtenue que par 1’épreuve de votre foi. Ce sont ces difficultés et
ces lecons durement apprises qui font que le canevas de votre vie se distingue des autres.
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